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 หลักสูตรและการเรียนรู้แบบดิจิทัล เป็นมิติใหม่ของการจัดการศึกษาในยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีผสมผสาน
เทคโนโลยี     ท่ีทันสมัยเข้ากับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด
เชิงนวัตกรรม และการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีประสิทธิภาพ ประหยัดเวลา เปิดโอกาสให้ผู้สนใจเข้าถึง
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษาอย่างเท่าเทียมกันในรูปของ
ซอฟต์แวร์ออนไลน์เพื่อการศึกษาหลักสูตรและการเรียนรู้แบบดิจิทัลมีหลายรูปแบบ ได้แก่ รูปแบบของหลักสูตร
ออนไลน์แบบเปิดกว้าง (Massive Open Online Courseware : MOiOC) เน้นกระบวนการเรียนรูโ้ดยการใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาช่วยในการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและมีการสร้างระบบท่ีส่งเสริมให้ผู้สอน
และผู้เรียนสามารถส่ือสารและมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันอย่างใกล้ชิด และรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(Blended Learning) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในลักษณะบูรณาการท่ีผสมผสานการปรับใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลกับการเรียนการสอนแบบปกติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีก้าวไกลเกิดท้ังประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพ
ทางการเรียนรู้อีกท้ังเป็นการส่งเสริมความเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้และเสริมสร้างการเป็นพลเมืองดิจิทัลใน
อนาคต 
 การจัดการศึกษาในปัจจุบันได้มีการนำรูปแบบและเทคนิควิธีการสอนเพื่อให้สนองตอบต่อการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์และการแข่งขันของประเทศท้ังด้านความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี การปรับตัวต่อการ
กระจายความรู้ การเช่ือมโยงความรู้ด้านต่างๆ ท่ีเช่ือมถึงกันท่ัวโลก การนำเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร
มาใช้ในการจัดการศึกษานั้นสามารถทำได้หลายรูปแบบ ต้ังแต่การนำคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นอุปกรณ์ในการสอน 
การนำบริการต่างๆในระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต โดยเฉพาะ เวิลด์ไวด์เว็บมาพัฒนาเป็นส่ือการสอนในทุกระดับ
การศึกษา และการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตเป็นส่ือกลางใน
การติดต่อระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้เรียนสามารถเรียนได้โดยไม่มีข้อจำกัดในเรื่องเวลาและสถานท่ี (anytime 
anywhere) เป็นการสร้างโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้
และส่งข่าวสารถึงกันได้ย่างรวดเร็วก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ในการเรียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์เป็น
รูปแบบของการบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์กับการเรียนการสอนแบบปกติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ี
ก้าวไกลเกิดท้ังประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ซึง่รูปแบบดังกล่าวนี้เรียกว่า “การเรียนรู้
แบบผสมผสาน ( Blended Learning )” เป็นนวตักรรมการศึกษาท่ีผสมผสานโมดูล ( Module ) การเรียนการ
สอนหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน เป็นลักษณะของการผสมผสานการเรียนทางไกล ( Distance Learning ) ผ่าน
ระบบเครือข่าย Online ร่วมกับการเรียนแบบเผชิญหน้า( Face to Face ) ทาให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ



มากกว่าการนั่งฟงัการบรรยายในช้ันเรียนปกติ ท้ังนี้จะให้ความสำคัญกับการเลือกใช้ส่ือท่ีเหมาะสมและถูกต้อง
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในลักษณะต่างๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพการเรียนการสอน 
 .ระยะเวลาท่ีผ่านมาในปีการศึกษา 2563 ประเทศไทยได้ประสบปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดต่อ
ไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19(Coronavirus  Disease 2019-COVID-19)ท่ีส่งผลไปทุกประเทศท่ัวมุมโลก 
และเป็นภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุขท่ีทุกคนต้องดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากโรคติดต่อดังกล่าว ส่งผลให้
สถานศึกษาไม่สามารถทำการเรียนการสอนได้ตามปกติ ซึ่งหนึ่งในมาตรการเพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 คือ การรักษาระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) เป็นการเว้นระยะห่างในการทำ
กิจกรรมต่างๆ ระหว่างบุคคล ทำให้การทำงาน การใช้ชีวิตประจำวัน รวมทั้งการจัดการเรียนการสอนก็มีการ
เปล่ียนแปลงไปด้วย โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม เป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีใน
การจัดการเรียนรู้ซึ่งตรงกับการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 คือการใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการจัดการ
เรียนรู้ ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลเพื่อการเรียนรู้ได้ง่าย เนื้อหามีความหลากหลาย และไม่จำเป็นต้องเข้าเรียนใน
ห้องเรียน เพียงแค่ค้นคว้าหาข้อมูลก็สามารถได้ในส่ิงท่ีต้องการ สอดคล้องกับกระแสโลกาภิวัตน์และการศึกษา
แบบไร้พรมแดน เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทางโรงเรียนได้มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการ
เรียนการสอนทุกรายวิชาเป็นรูปแบบผสมผสานเพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ของตนเองเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง
และในรายวิชาภาษาไทยได้มีการปรับเปล่ียน พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน และเนื้อหาครอบคลุมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช2551 
 บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อนำประสบการณ์ของผู้เขียน ซึ่งเป็นครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทยใน
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม ได้ปรับรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตามผลกระทบจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ไปสู่รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานรวมถึงชีวิต
ใหม่ท่ีเปล่ียนไปตลอดปีการศึกษา2563 
 รูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนการสอน เป็นสภาพการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีหลักการ
ต่างๆ ท่ีผู้สอนได้พัฒนาขึ้นเพื่อให้ส่งเสริมหรือพัฒนาความสามารถด้านต่างๆของผู้เรียน ซึ่งชลธิชา หอมฟุ้ง
(2557:28) ได้นิยามความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ว่า เป็นแบบแผนหรือสภาพท่ีใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน โดยจัดขึ้นอย่างเป็นระบบตามปรัชญา หลักการ ทฤษฎี หรือแนวคิดต่างๆ ทางการสอน เพื่อช่วย
ให้บรรลุเป้าหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง จากสถานการณ์การแร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา2019 ผู้บริหารและคณะ
ครูได้คำถึงการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีมีการใช้ระบบออนไลน์เข้ามาเกี่ยวข้องคือ องค์ประกอบในการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ ซึ่งกิตติชัย สุธาสิโนบล(2562:202 อ้างถึง Oliva and Gordon. 2013; Yuhyun 
Park. 2016) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ดังนี้ 
 1. เวลา  ซึ่งในการเรียนรู้จะไม่จำกัดเฉพาะวันเวลาท่ีอยู่ในโรงเรียนเท่านั้น การใช้เทคโนโลยีช่วยให้การ
เข้าถึงเนื้อหาข้อมูลและการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ตลอดเวลาตามความต้องการและความสนใจ 
 2. สถานท่ี  การเรียนรู้ไม่ถูกจำกัดอยู่ภายในห้องเรียนหรือสถานท่ีต่างๆ ผู้เรียนสามารถท่ีจะเรียนรู้และ
ความเข้าใจ สาระความรู้ในหลักสูตรเพื่อกำหนดทิศทางการเรียนรู้ได้ทุกท่ี 



 3. เส้นทาง การเรียนรู้จะไม่ถูกจำกัดเฉพาะกับการสอนท่ีมีผู้สอนบรรยายเท่านั้น การเรียนออนไลนจ์ะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในรูปแบบของตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ทำให้เกิดการเรียนรู้เป็นเรื่อง
ส่วนตัวและการมีส่วนร่วม เรียนรู้โดยถึงข้อมูลแบบ Real-Time เพื่อตอบสนองความต้องการเฉพาะของผู้เรียน
แต่ละคน 
 4. การเรียนรู้ การเรียนรู้ออนไลน์ไม่ใช่แค่ใช้ Smartphone หรืออุปกรณ์ IT การเรียนรู้ออนไลน์
จำเป็นต้องใช้เทคโนโลยีเนื้อหาดิจิทัล และการสอนในลักษณะบูรณาการการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมี
ความสุขในโลกศตวรรษท่ี 21 
 5. เทคโนโลยี การเข้าถึงเทคโนโลยีถือเป็นเครื่องมือไม่ใช่คำแนะนำกลไกเนื้อหาการสอนเท่านั้น การใช้
งานอุปกรณ์เทคโนโลยี สามารถเข้าถึงได้ไม่จำกัด โดยมีจุดประสงค์ในการอำนวยความสะดวกในการศึกษา การ
จัดการเรียนรู้ และการศึกษาข้อมูลในหลักสูตร 
 6. เนื้อหา เป็นวัสดุการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูงซึ่งจัดส่งผ่านทางเทคโนโลยี เป็นส่ิงท่ีผู้เรียนเรียนรู้
ประกอบด้วยซอฟต์แวร์การโต้ตอบ การบรรยายผ่านวิดีโอ เกมการศึกษา ไม่ใช่แค่ไฟล์ PDF ของข้อความหรือ
งานนำเสนอของ PowerPoint เท่านั้น 
 7. คำแนะนำ  ผู้เรียนมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ออนไลน์ เทคโนโลยีอาจเปล่ียนบทบาทของผู้สอนแต่
จะไม่ลดความจำเป็นในการเป็นผู้สอน ด้วยระบบการเรียนรู้แบบดิจิทัลผู้สอนสามารถให้คำแนะนำและความ
ช่วยเหลือผู้เรียนตามความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และติดตามได้ตลอดหลักสูตร 
 จากข้อความดังกล่าวนี้การเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบดังกล่าว เพื่อ
เสริมสร้างให้ผู้เรียนนั้นได้เรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้และมีกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์และมี
วิจารณญาณตามศักยภาพของผู้เรียน 
 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม ได้เริ่มต้นการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์จากการใช้
แอปพลิเคช่ันSeesaw ท่ีให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ นักเรียนสามารถเข้าเรียนได้จากการนำCodeของ

แต่ละรายวิชาเพื่อเข้าร่วมชั้นเรียน และครูผู้สอนหรือครูประจำจะเป็นผู้จัดการช้ันเรียนผ่านแอปพลิเคช่ันดังกล่าว

ทางโรงเรียนได้ให้นักเรียนใช้Seesawในทุกระดับช้ัน นอกจากนั้นยังใช้ Google Classroom สำหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เพื่อให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอน 
 จากรูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์ผ่านแอปพลิเคช่ันSeesaw ผู้สอน นักเรียน และผู้ปกครองได้
เรียนรู้และทำความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนผ่านห้องเรียนออนไลน์ท่ีจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง แต่สำหรับ
วิชาภาษาไทยท่ีต้องมีทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน ท่ีผู้เรียนจะต้องถูกพัฒนา ฝึกฝนและปฏิบัติ จากรูปแบบ
การเรียนการสอนออนไลน์จึงเป็นเรื่องยากสำหรับการพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพตรงตามช้ีวัดตามหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐานในสถานการณ์นี้รวมทั้งช่วงวยัท่ีไม่เหมาะสมกับการเรียนรู้ออนไลน์ เพราะเป็นช่วงวัยที่ต้อง
ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 

  



เมื่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในช่วงแรกมีสถานการณ์ดีขี้นควบคุมได้ 
สถานศึกษาสามารถเปิดการเรียนการสอนได้ แต่ต้องปฏิบัติตามมาตรการท่ีกำหนดคือต้องเว้นระยะห่างทาง
สังคม (Social Distancing) ซึ่งสถานศึกษาได้ปฏิบัติตามและจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน แบ่งผู้เรียน
เป็น 2 กลุ่มคือ เรียนท่ีโรงเรียน และเรียนท่ีบ้าน ทำให้การเรียนการสอนดำเนินไปได้ตามโครงสร้างการเรียนการ
สอนท่ีครูผู้สอนได้กำหนดไว้ แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก็ยังไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ี
ผู้สอนได้วางแผนไว้ ทำให้ครูผู้สอนต้องวางแผนปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอน และรูปแบบการวัดและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย ให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนออนไลน์ 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีครูผู้สอนปรับเปล่ียนตามสถานการณ์ คือ การเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
ทั้งเรียนออนไลน์ (Online) ผ่าน Seesaw, Live Streaming, Google Classroom และเรียนในชั้นเรียน (On-
Site) ซึ่งครูผู้สอนจะต้องมีการเตรียมความพร้อมในการสร้างส่ือและการใช้ส่ือเพื่อการเรียนการสอน ทางโรงเรียน
ได้มีการอบรมการใช้แอปพลิเคชันในการสร้างสื่อการเรียนการสอน และการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
ออนไลน์ เพื่อให้ครูผู้สอนมีความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน 
 หลังจากท่ีครูผู้สอนได้รับการอบรมและเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ 
และดำเนินการจัดการเรียนการสอนตลอดปีการศึกษา 2563 ผู้สอนได้เห็นข้อดีและข้อจำกัดจากการเรียนการ
สอนรูปแบบออนไลน์ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 มีดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ช่วยให้ผู้เรียนได้มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ ผ่าน
ทางแอปพลิเคชัน Seesaw และกล้าซักถามครูผู้สอนผ่านทาง Live Streaming มากกว่าในห้องเรียน 

2. ส่ิงท่ีผู้เรียนสงสัยในการเรียนออนไลน์ ผู้สอนได้อธิบาย ขยายความเพิ่มเติมในคาบเรียนเพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจได้มากขึ้น 

3. ผู้เรียนยังขาดความรับผิดชอบและวินัยในการดูแลตัวเองระหว่างเรียนออนไลน์ที่บ้าน สังเกตได้จาก
การเข้าเรียนในช้ันเรียน และการติดตามส่งงานให้ครูผู้สอน 

4. ความพร้อมในด้านเครื่องมือสำหรับการเรียนออนไลน์ หลายครอบครัวประสบปัญหาด้านเครื่องมือ
สำหรับการเรียนออนไลน์ บุตรหลานต้องเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ผู้เรียนไม่สามารถเข้าเรียนตามเวลาท่ีทาง
โรงเรียนจัดให้ ทำให้ได้รับความรู้จากครูผู้สอนไม่เท่ากับนักเรียนที่ีมีความพร้อมในการเรียนออนไลน์ 

5. ในรายวิชาภาษาไทยบางเนื้อหาที่เป็นเนื้อหาใหม่สำหรับนักเรียน ไม่สามารถที่จะสอนผ่านทาง
ออนไลน์ให้จบภายใน 1 คาบเรียนได้ ต้องอาศัยการอธิบายและยกตัวอย่างให้ผู ้ เร ียนเข้าใจในเนื ้อหา  
และคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ 

6. รูปแบบการวัดและประเมินผลบางอย่าง ไม่สามารถใช้วัดและประเมินผลนักเรียนจากการเรียน
ออนไลน์ได้ ครูผู้สอนต้องวางแผนและปรับเปลี่ยนวิธีการวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียน
แบบผสมผสาน 

 

 
 



รูปแบบการเรียนการสอนที่มีการเปลี่ยนแปลง 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบการเรียน
การสอนใหม่ สำหรับสถานศึกษาท่ีไม่สามารถจัดการเรียนการสอนได้ตามปกติ ทำให้ผู้บริหาร คณะครู ผู้ปกครอง 
และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวผู้เรียนเอง ต้องมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนจากสอน
ในห้องเรียน เป็นการสอนโดยใช้เทคโนโลยีอย่างเต็มรูปแบบ ซึ่งเป็นจุดเน้นของทางโรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 
สีลม ที่เน้นการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน นอกจากปรับรูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ครูผู้สอน
ต้องพัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยีในการจัดการชั้นเรียนผ่านแอปพลิเคชัน และการสอนออนไลน์ผ่าน Live 
Streaming เพื่อให้การจัดการเรียนรู้มีความราบรื่นและบรรลุวัตถุประสงค์ แต่ก็ยังมีผู้เรียนบางส่วนท่ีมีข้อจำกัด
ในการเรียนออนไลน์ ทำให้พลาดการเรียนรู้ นอกจากนั้น ในเรื่องความรับผิดชอบและความมีวินัยในการดูแล
ตัวเองของผู้เรียนระหว่างเรียนออนไลน์ ท่ีส่งผลในเรื่องการส่งงานของผู้เรียน ดังนั้น เมื่อสถานศึกษาทราบปัญหา 
ผู้บริหารและคณะครู ควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้รองรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมในด้านวินัยและความรับผิดชอบในการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้รอบด้าน ทั้งด้านความรู้ 
คุณธรรม และการมีทักษะชีวิตท่ีดี ตรงตามปรัชญาของโรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลมท่ีว่า มนุษย์ท่ีมีคุณภาพ 
คือ มนุษย์ท่ีมีคุณธรรมและความรู้ 
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