
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

วิชาภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

1 หลักภาษา...พาสนุก 
- ระบชุนิดและหน้าที่ของคำบุพบท คำสันธาน คำอุทาน 
- จำแนกส่วนประกอบของประโยค 
- คำราชาศัพท์ 
- แต่งบทร้อยกรองกาพย์ยานี 11 

2 อ่านได้คล่อง...ต้องรู้วิธี 
- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและอ่านบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะ 
- มารยาทในการอ่าน 
- อธิบายความหมายของคำ ประโยค และข้อความที่เป็นการบรรยายและการ
พรรณนา 
- อธิบายความหมายโดยนัยจากเรื่องที่อ่านอย่างหลากหลาย 
- อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ (บันทึกการอ่าน) 

3 เขียนชำนาญ...งานสร้างสรรค์ 
- คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด 
- เขียนคำขวัญ คำอวยพร คำแนะนำและคำอธิบายตามขั้นตอน 
- เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
- เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นได้ตรงตามเจตนา 

4 ฟัง ดู รู้สนทนา...ภาษาสื่อสาร 
- พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็นและความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู 
- ตั้งคำถามและตอบคำถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่ฟังและดู 

5 กำเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 
- สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 

6 กระเช้าของนางสีดา 
- สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 

1 

7 วิชาเหมือนสินค้า 
- สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 

8 พ่อค้าจากเมาะตะมะ 
- สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 

  



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

2 

9 รู้รักษ์ หลักภาษาไทย 
- เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่น 
- คำภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
- สำนวนที่เป็นคำพังเพยและสุภาษิต 

10 อ่านไว้ได้ประโยชน์ 
- แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
- วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
- อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คำสั่ง ข้อแนะนำ และปฏิบัติตาม 

11 พัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร 
- เขียนแผนภาพโครงเรื่อง และแผนภาพความคิดเพ่ือใช้พัฒนางานเขียน 
- เขียนจดหมายถึงผู้ปกครองและญาติ 
- กรอกแบบรายการต่าง ๆ 
- เขียนเรื่องตามจินตนาการ (เขียนเรียงความ) 
- มารยาทในการเขียน 

12 สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
- การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดูในชีวิตประจำวัน 
- พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดู และการสนทนา 
- มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

13 ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 
- อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม 
- ท่องจำบทอาขยาน 

14 คบพาล พาลพาไปหาผิด 
- อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม 

15 เหตุการณ์ในบ้านสวน 
- อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม 

16 ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี 
- อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม 

คุณลักษณะประจำวิชา 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา/สื่อสารได้อย่างเหมาะสม/ชื่นชมและเห็นคุณค่าภูมิ
ปัญญาไทย/ภูมิใจในภาษาประจำชาติ/เห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรม 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง   ใจกว้าง 

 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์    

วิชาคณิตศาสตร์          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

 
 
 
 

 
1 

1 เศษส่วน 
- การเปรียบเทียบเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การเรียงลำดับเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การบวก การลบเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การคูณเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การหารเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การบวก ลบ คูณ หารระคนเศษส่วนและจำนวนคละ 
- โจทย์ปัญหาการบวก การลบเศษส่วนและจำนวนคละ 
- โจทย์ปัญหาการคูณ การหารเศษส่วนและจำนวนคละ 
- โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนเศษส่วนและจำนวนคละ 

2 ทศนิยม 
- การเขียนเศษส่วนที่มีตัวส่วนเป็นตัวประกอบของ 10, 100 หรือ 1,000 ในรูป
ทศนิยม 
- การหาค่าประมาณของทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหน่งที่เป็นจำนวนเต็ม ทศนิยม 1  
ตำแหน่ง และทศนิยม 2 ตำแหน่ง  
- การคูณทศนิยมที่ผลคูณเป็นทศนิยมไม่เกินสามตำแหน่ง 
- การหารทศนิยมที่ผลหารเป็นทศนิยมไม่เกินสามตำแหน่ง 
- การบวก ลบ คูณ หารระคนทศนิยม 
- ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาวโดยใช้ความรู้เรื่องทศนิยม 
- ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยน้ำหนักโดยใช้ความรู้เรื่องทศนิยม 
- โจทย์ปัญหาทศนิยม 

3 การนำเสนอข้อมูล 
- การอ่านแผนภูมิแท่งท่ีมีการย่นระยะและแผ่นภูมิแท่งเปรียบเทียบ 
- การเขียนแผนภูมิแท่งและแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ 
- การอ่านและการเขียนกราฟเส้น 

2 4 บัญญัติไตรยางศ์ 
- การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บัญญัติไตรยางศ์ 



 
 
 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 
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5 ร้อยละ 
- การอ่านและการเขียนร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ 
- ร้อยละของจำนวนนับ 
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ (การลดราคา) 
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ (กำไร ขาดทุน) 

6 เส้นขนาน 
- เส้นตั้งฉากและเส้นขนาน 
- มุมที่เกิดจากเส้นตัดขวางตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง 
- สมบัติของเส้นขนาน 
- การสร้างเส้นขนาน 

7 รูปสี่เหลี่ยม 
- ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยม 
- การสร้างรูปสี่เหลี่ยม  
- พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน 
- พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
- พ้ืนที่ของรูปหลายเหลี่ยม 
- ความยาวรอบรูปสี่เหลี่ยม 
- โจทย์ปัญหาของรูปสี่เหลี่ยม 

8 ปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- รูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 
- ลักษณะและส่วนต่าง ๆของปริซึมทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- หน่วยปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยปริมาตรหรือความจุ 
- โจทย์ปัญหาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

คุณลักษณะประจำวิชา ทำงานอย่างเป็นระบบ / มีวินัย / มีความรอบคอบ / ใฝ่รู้ / มีเจตคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน  รู้กว้าง ใจกว้าง 



Assumption Convent Silom School 
Learning Units    Mathematics Department 

Subject:  Maths      Grade Level: Primary 5       Academic Year: 2026 

Semester Unit What Students Learn 

1 1 Fraction 
- Multiplication 
- Division 
- Word problem 

2 Decimal 
- Multiplication 
- Division 
- Word problem 

2 3 Percentage 
- Changing percentage to decimal 
- Changing percentage to fraction 
- Percentage of a number 
- Word problem 

4 2-Dimensional Shapes 
- Perimeter 
- Area 
- Word problem 

5 3-Dimensional Shapes 
- 3D Shapes 
- Volume 
- Word problem 

Subject Characteristics Systematic working / Discipline / Prudence/Carefulness / 
Inquiry-driven/Eager to learn / Positive attitude towards mathematics 

School Identity Boundless Knowledge, Generous Mind 

 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

1 การเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 
- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- เส้นทางของขยะจากมือเรา 
- การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล และสร้างแบบจำลอง 

2 แรงและพลังงาน 
- การหาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
- การใชเครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทําตอวัตถุ 
- ผลของแรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่วัตถุ 
- เสียงกับการได้ยิน 
- การเคลื่อนที่ของเสียง 
- การเกิดเสียงสูง เสียงต่ำ 
- การเกิดเสียงดัง เสียงค่อย  
- มลพิษทางเสียง 

3 การเปลี่ยนแปลงของสาร 
- การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
- การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
- การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ 

6 วิทยาการคำนวณ 
- การใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา  
- การอธิบายการทำงานจากปัญหาอย่างง่าย 
- การคาดการณ์ผลลัพธ์ 
- การออกแบบโปรแกรม 
- การเขียนโปรแกรมอย่างง่าย 
- การใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อต่างๆ 
- การตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไข 



 
 
 
 
 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

2 

 
 
4 

วัฏจักร 
- แหล่งน้ำบนโลก 
- อนุรักษ์แหล่งน้ำในท้องถิ่น 
- การเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง  และน้ำค้างแข็ง 
- การเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ 
- วัฏจักรน้ำ 
- วัฏจักรการปรากฏของกลุ่มดาว 

 
 
 
5 

สิ่งมีชีวิต 
- การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
- ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 
- ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ 
- ลักษณะทางพันธุกรรมของคนในครอบครัว 
- โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตเหมาะสมกับแหล่งที่อยู่ 
- สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิต 
- สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่ 
- การเขียนโซ่อาหาร 

 
 

6 

วิทยาการคำนวณ 
- การใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้  
- ติดต่อสื่อสารและทำงานร่วมกัน 
- การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
- สารสนเทศ  
- การใช้อินเทอร์เน็ตที่หลากหลาย 
- วิเคราะห์ปัญหาเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
- การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
- การเคารพในสิทธิในการใช้เทคโนโลย ี
- รู้ทันสื่อเทคโนโลยี 

คุณลักษณะประจำวิชา 
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ / คิดเป็นเหตุเป็นผล / คิดสร้างสรรค์ / จิตวิทยาศาสตร์/ 
การใช้เทคโนโลยี 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง ใจกว้าง 



Assumption Convent Silom School 
Learning Units    Science and Technology Department 

Subject:  Science      Grade Level: Primary 5       Academic Year: 2026 

Semester Unit What Students Learn 

1 

1 Force 
- Resultant force 
- Friction and types of friction 
- Increase and reduce friction 

2 Sound energy 
- Properties of sounds 

3 Changes in matter 
- Changes of water 
- Solubility of substance 
- Chemical change and its effect 
- Reversible and irreversible change 

2 

4 Water sources on Earth 
- Water conservation and uses 

5 Formation of clouds, fog, dew and frost 
- Occurrence of rain, snow and sleet 
- Water cycle 

6 Stars and Planets 

7 Heredity 
- Genetic characteristics of plants and animals 
- Genetic characteristics of family members 

8 Food chain 

Subject Characteristics Systematic problem-solving / Logical and rational thinking / 
Creative thinking / Scientific mind/Scientific attitude / 
Utilization of technology 

School Identity Boundless Knowledge, Generous Mind 

 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

วิชาสังคมศึกษา  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

1 เรียนรู้ศาสนา 
- พระพุทธศาสนา 
- ศาสนาอ่ืน ๆ 

2 หลักธรรมสู่ความสุข 
- พระรัตนตรัย 
- หลักธรรมในการพัฒนาชีวิต 
- พุทธศาสนสุภาษิต 

3 แบบอย่างแห่งความดี 
- พุทธสาวก  
- ชาดก 
- ศาสนิกชนตัวอย่าง 

4 วิถีชาวพุทธ 
- การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
- มรรยาทของศาสนิกชน 
- การจัดพิธีกรรมทางศาสนา 
- การปฏิบัติตนในศาสนพิธี 

5 สิทธิเด็ก 
- ความสำคัญของสิทธิเด็ก 
- การละเมิดสิทธิเด็ก 
- การปกป้องคุ้มครองตนเองหรือผู้อื่นจากการถูกละเมิดสิทธิเด็ก 
- การปกป้องคุ้มครองสิทธิเด็กในสังคมไทย 

6 พลเมืองดี 
- การปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท หน้าที่ สิทธิ และเสรีภาพ 
- คุณลักษณะของพลเมืองดี 

7 การปกครองส่วนท้องถิ่น 
- ความสำคัญของการปกครองส่วนท้องถิ่น 
- รูปแบบการปกครองส่วนท้องถิ่น 
- องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับชุมชน 

  



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 
8 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

- วัฒนธรรมไทย 
- ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
2 

9 การผลิตสินค้าและบริการ 
- ปัจจัยการผลิตทางเศรษฐศาสตร์ 
- ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการผลิตสินค้าและบริการ 
- การผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่นหรือชุมชน 

10 ธนาคารและการกู้ยืม 
- บทบาทหน้าที่ของธนาคาร  
- การฝากเงิน ถอนเงิน และกู้ยืมเงิน 

11 สหกรณ์และเศรษฐกิจพอเพียง 
- สหกรณ ์
- เศรษฐกิจพอเพียง 

12 ภูมิภาคของเรา 
- เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
- ลักษณะทางกายภาพในภูมิภาคต่างๆ 

13 สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการดำเนินชีวิต 
- สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการตั้งถิ่นฐาน 
- สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการย้ายถิ่น 
- สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับวิถีการดำเนินชีวิต 

14 สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของเรา 
- ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค 
- แนวทางจัดการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค 

คุณลักษณะประจำวิชา 
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา / การเป็นพลเมืองดี /  
การเห็นคุณค่าของทรัพยากร / ความรักชาติและภูมิใจในความเป็นไทย /  
การเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง ใจกว้าง 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

วิชาประวัติศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 1 
 

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
- การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
- ความจริงและข้อเท็จจริง เกี่ยวกับประวัติท้องถิ่น 

2 อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างชาติ 
- อิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีน  
- อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างชาติที่มีต่อสังคมไทย 

2 3 สมัยอยุธยาและสมัยธนบุรี 
- สมัยอยุธยา 
- สมัยธนบุร ี

คุณลักษณะประจำวิชา ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา / การเป็นพลเมืองดี / การเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากร / ความรักชาติและภูมิใจในความเป็นไทย / การเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง ใจกว้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 

วิชา คริสตศาสตร์    ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

 
1 

1 ความสําคัญของศาสนา และพื้นฐานศาสนาคริสต์ 
1.1 การเสด็จลงมาบังเกิดเป็นมนุษย์ของพระเยซูเจ้า 
1.2 ภารกิจของพระเยซูเจ้าร่วมกับบรรดาศิษย์ 
1.3 การมอบหมายภารกิจแก่บรรดาศิษย์ ก่อนพระเยซูเจ้าเสด็จสู่สวรรค์ 

2 ประวัติศาสดา 
2.1 ความหมายของการรับใช้ เสียสละและอุทิศตน 
2.2 สาเหตุที่พระเยซูเจ้าทรงรับทรมานและสิ้นพระชนม์ 
2.3 เหตุการณ์การเสด็จเข้ากรุงเยรูซาเล็มจนถึงการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้า 

3 พระคัมภีร์ของศาสนาคริสต์ 
3.1 อุปมาเรื่องเงินตะลันต์ 
3.2 ความหมายของอุปมาเรื่องเงินตะลันต์ 
3.3 ผลของการใช้พระพรพิเศษ 

4 คุณธรรมทางศาสนา 
4.1 คุณธรรมความเชื่อ  
4.2 คุณธรรมความหวัง 
4.3 คุณธรรมความรัก 

2 

5 พิธีกรรม 
5.1 ความหมายและความสําคัญของศีลอภัยบาปและศีลเจิมคนไข้ 
5.2 ที่มา ผู้รับศีล ผู้ประกอบพิธี ขั้นตอน และผลของการรับศีลอภัยบาป 
5.3 ที่มา ผู้รับศีล ผู้ประกอบพิธี สถานที่ เครื่องหมาย และผลของการรับศีลเจิม
คนไข้ 

6 การภาวนา 
6.1 ความหมาย และความสําคัญของการภาวนาแบบคริสตชน 
6.2 จุดประสงค์การภาวนา 
6.3 ตัวอย่างของการภาวนา บทข้าแต่พระบิดา 

7 ศาสนบุคคล 
7.1 ประวัตินักบุญเปโตรและเปาโล 
7.2 คุณลักษณะ/คุณธรรมเด่นของนักบุญเปโตรและเปาโล 

  



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 
2 8 Be All To All (จิตอาสา/จิตสาธารณะ) 

8.1 บทจดหมายบักบุญเปาโล (2 คร 9:7-9, 1 ทธ 6:17-18) 
8.2 บทจดหมายบักบุญเปาโล (อฟ 4:29 , 1 คร 12:25-26) 

คุณลักษณะประจำวิชา รัก เมตตา จิตอาสา/จิตสาธารณะ การเป็นบุคคลเพ่ือผู้อ่ืน 
เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง  ใจกว้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

1 ระบบย่อยอาหารและระบบขับถ่าย 
- ความสำคัญของระบบย่อยอาหารที่มีผลต่อสุขภาพ  
- ความสำคัญของระบบขับถ่ายที่มีผลต่อสุขภาพ  

2 ครอบครัวที่หลากหลาย 
- ความสำคัญและความอบอุ่นของครอบครัว 
- การสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว 
- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 

3 การเปลี่ยนแปลงทางเพศและสุขอนามัยทางเพศ 
- การเปลี่ยนแปลงทางเพศ 
- การปฏิบัติตนในการดูแลรักษาสุขอนามัยทางเพศ 
- การวางตัวที่เหมาะสม 

4 การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน 
- การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว 
- การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในกลุ่มเพ่ือน 

5 การปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 
- ความหมายและความสำคัญของสุขบัญญัติแห่งชาติ 
- การปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 

6  การพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกาย 
- หลักการเคลื่อนไหวร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวผสมผสานด้วยกายบริหารประกอบเพลง 
- ทักษะกลไกในกิจกรรมยืดหยุ่นขั้นพื้นฐาน 

7 การออกกำลังกาย การเล่นเกม และกิจกรรมนันทนาการ 
- การออกกำลังกาย 
- สนุกกับการเล่นเกม 
- กิจกรรมนันทนาการ 

8 การเล่นกีฬาเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ 
กีฬาสากลประเภทบุคคล : กรีฑา - การวิ่ง 100 เมตร 
- การออกวิ่ง / การวิ่งที่ถูกต้อง / การเข้าเส้นชัย 
- ประโยชน์ของการเล่นกีฬาที่มีต่อสุขภาพ 



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

2 

8 (ต่อ) การเล่นกีฬาเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ 
กีฬาสากลประเภทบุคคล : กีฬาเทเบิลเทนนิส 
- ทักษะการจับไม้ การยืนในการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส 
- ทักษะการเดาะลูกและตีลูกหน้ามือ / หลังมือกีฬาเทเบิลเทนนิส 
- ทักษะการส่งลูก (การเสิร์ฟ) หน้ามือ / หลังมือกีฬาเทเบิลเทนนิส 
- กฎ กติกา การแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
กีฬาสากลประเภททีม : กีฬาฟุตบอล 

9 การทดสอบและปรับปรุงสมรรถภาพทางกาย 
- ความสำคัญและองค์ประกอบของสมรรถภาพทางกาย 
- การทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
- การปรับปรุงสมรรถภาพทางกายตามผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

10 การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันโรค 
- การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันโรคท่ีพบบ่อยในชีวิตประจำวัน 
- โรคไข้หวัด 
- โรคไข้หวัดสายพันธุ์เอ 
- โรคไข้เลือดออก 
- การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันโรคในช่องปาก 

11 ข้อมูลข่าวสารเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ 
- แหล่งและวิธีค้นหาข้อมูลข่าวสารทางสุขภาพ 
- การใช้ข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 

12 หลักการเลือกซื้ออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
- อิทธิพลของสื่อโฆษณาในการตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
- หลักในการเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

13 สารเสพติดให้โทษและการใช้ยาอย่างปลอดภัย 
- สารเสพติดให้โทษ 
- การใช้ยาอย่างปลอดภัย 

14 อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ 
- การใช้สื่อที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพ 
- สื่อที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสุขภาพ 

คุณลักษณะประจำวิชา มีเจตคติท่ีดีในการสร้างเสริมสุขภาพ/เห็นคุณค่ามนตนเอง/มุ่งม่ันในการทำงาน/
มีระเบียบวินัย/มีน้ำใจนักกีฬา 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง ใจกว้าง 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

วิชาศิลปะ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

รายวิชาทัศนศิลป์ 
1 พื้นฐานงานทัศนศิลป์ ทัศนศิลป์น่ารู้ / ภาพพิมพ์กับการจัดภาพ 

2 สร้างสรรค์งานศิลป์ แสงและเงากับการวาดภาพ 

รายวิชาดนตรี 
5 องค์ประกอบดนตรี องค์ประกอบดนตรี 

6 
เครื่องดนตรีทำจังหวะและทำนอง เครื่องดนตรีไทยและสากลประกอบจังหวะ
และทำนอง 

7 เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี ภาษาดนตรี 

8 วงดนตรีไทยและสากล ลักษณะของวงดนตรีไทยและสากล 
รายวิชานาฏศิลป์ 

12 ละครสร้างสรรค์ ละครสั้น 
13 การชมการแสดงนาฏศิลป์ เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ 

2 

รายวิชาทัศนศิลป์ 

3 งานศิลป์จากดินน้ำมัน ปั้นดินตามจินตนาการ 

4 
สร้างสรรค์งานศิลป์ด้วยภูมิปัญญา งานศิลป์รอบตัวเรา / งานศิลป์ภูมิปัญญา
แห่งชุมชน 

รายวิชาดนตรี 

9 หลักการขับร้อง หลักการร้องเพลงประสานเสียงและการด้นสด 

10 
สร้างสรรค์ดนตรี การแสดงดนตรีประกอบการแสดงนาฏศิลป์และการพากย์
เสียง 

11 ดนตรีกับประเพณีท้องถิ่น คุณค่าของดนตรีท้องถิ่นและดนตรีในวัฒนธรรมต่างๆ 
รายวิชานาฏศิลป์ 

14 ลีลาสร้างสรรค์ สนุกกับเพลงปลุกใจ / นาฏยศัพท์น่ารู้และภาษาท่าน่ารู้ 

15 
นาฎศิลป์ในถิ่นไทย เปรียบเทียบการแสดงทั้ง 4 ภาค / นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค 

คุณลักษณะประจำวิชา 
สร้างสรรค์งานศิลป์ / เห็นคุณค่างานศิลป์ / มีสุนทรียภาพ / มีจินตนาการ / 
มีความคิดริเริ่ม 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง ใจกว้าง 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

 
1 

 
1 

ดูแลเสื้อผ้า 
- การซ่อมแซมเสื้อผ้า/ปักผ้ากันเปื้อน 
- การซัก พับเสื้อผ้า และ การรีดเสื้อผ้า 

2 จัดเก็บให้ด ี
- สมบัติส่วนตัว 
- เอกสารต่าง ๆ 

3 การดูแลรักษาห้องครัว 
- การจัดและการทำความสะอาดห้องครัว 
- หลักการปฏิบัติในการจัดและทำความสะอาด 
- หลักการจัดโต๊ะอาหาร 

4 การดูแลรักษาห้องน้ำ 
- หลักการปฏิบัติในการจัดและทำความสะอาดห้องน้ำ 

5 ซ่อมแซมของใช้ 
- การซ่อมแซมของใช้ภายในบ้าน 

 
 
 
 
2 

6 วัสดุเหลือใช้ 
- การประดิษฐ์วัสดุเหลือใช้ 
- การวางแผนงานประดิษฐ์ 

7 การปลูกพืช 
- หลักการปลูกพืช 
- ขั้นตอนการปลูกพืชระยะสั้น 

8 บัญชีครัวเรือน 
- การทำบัญชีครัวเรือน 

9 อาชีพในชุมชน 
- อาชีพต่าง ๆในชุมชน 
- ความแตกต่างของอาชีพ 

คุณลักษณะประจำวิชา รักการทำงาน / ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน / ริเริ่มประยุกต์ / เห็นคุณค่าของเศรษฐกิจ
พอเพียง / มีความซื่อสัตย์ในการทำงาน 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้างใจกว้าง 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

วิชาภาษาอังกฤษ  ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 

Starter - Do something different! 
- Classroom Language Polite Expressions ( English Lab ) 

Unit 1 
 

You can build it! 
- What is DSD club doing today? 
- Present Perfect  
- Self-Introduction ( English Lab )  

Unit 2 
 

It’s show time! 
- Who are the children waiting for? Why? 
- What has Clip done? 
- Crown Diamond ( English Lab ) 

Unit 3 
 

The best party ever! 
- Who designs the new costumes? 
- What is happening in the photos? 
- Carnival and Event ( English Lab ) 

Unit 4 
 

Our Planet! 
- Why do they go to the wildlife park? 
- Where did they go? 
- Has the park always look great? 
- An Eco Home ( English Lab ) 

Unit 5 
 

Reuse and Recycle 
- How do the children help? 
- Does Professor’s new computer work? 
- Reuse and recycle 
- As Good as New ( English Lab ) 

 

Unit 6 
 

Crazy about Wildlife! 
- What is the TV programme about? 
- What are they going to do? 
- Gorilla and Tiger 
- Everyday English 



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

2 

Unit 7 
 

Call an ambulance! 
- What are the children doing in picture 5? 
- Reported Speech 
- A day in the life of a firefighter 
- Basketball star saves a family, Type of media (English Lab) 

Unit 8 
 

Let’s eat healthily 
- Let’s eat healthily ( English Lab ) 
- First condition sentence  
- Which foods should you eat most of? 
- Healthy Living ( English Lab ) 

Unit 9 
 

The big match 
- What are the children doing in pictures 4 and 6? 
- What has Professor invented? 
- Just breath 
- An Interview ( English Lab ) 
- Giving and asking direction ( English Lab ) 

Unit 10 
 

Ancient buildings 
- What did the builders find? 
- Indefinite pronouns  
- Question tags 
- The lost city 
- Everyday English Famous Landmarks ( English Lab ) 

Unit 11 
 

A message for the future 
- What are the children doing? 
- The active/passive sentence  
- Atlantis : the Lost Empire 
- Nim’s Island ( English Lab ) 

Unit 12 
 

Be a part of history! 
- What are the children doing in pictures 3 and 6? 
- The Passive Voice (past simple) 
- What is the text about? 
- Famous people in the news 



คุณลักษณะประจำวิชา มีสุนทรียภาพในการใช้ภาษา / เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม /  
ใช้ภาษาเพ่ือการแสวงหาความรู้ / ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร /  
มีความม่ันใจในการใช้ภาษา 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง  ใจกว้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Assumption Convent Silom School 
Learning Units    Foreign Language Department 

Subject:  Intensive      Grade Level: Primary 5       Academic Year: 2026 

Semester Unit What Students Learn 

1 

Starter 
 

Welcome back! 
Vocabulary: places in a school physical description 
Structures: What…? When….? How many…..? Do you…..? 

1 
 

Super Science 
Vocabulary: Bugs in the garden 
Structures: Simple Present, Present Continuous, Zero Conditional 

2 
 

Awesome Math 
Vocabulary: TV Programs, Money 
Structures: Comparative and superlative adjectives with two or more 
syllables infinitives of purpose / adjectives with infinitives with to 

3 
 

Heroic History 
Vocabulary: materials ancient Rome 
Structures: be made of, Simple Present and Past, Used to / didn’t 
use to 

4 
 

Great Literature 
Vocabulary: adjectives to describe people, types of books 
Structures: Past Continuous / Simple Past, Simple Past with wh-
questions 

5 
 

Skillful Sports 
Vocabulary: adventure sports, Equipment and clothing 
Structures: Verb patterns with infinitives (verb + infinitive with to / 
verb + object + infinitive with to) Modal verbs of obligation 

 2 

6 
 

Amazing Art 
Vocabulary: Everyday objects, Adjectives to describe objects 
Structures: Present Perfect 1, Relative Pronouns 

7 
 

Fun Geography 
Vocabulary: Adjectives to describe places, Phrasal verbs 
Structures: Present Perfect 2, Will / won’t (future fact) 

  



Semester Unit What Students Learn 

2 

8 
 

Cool Cooking 
Vocabulary: Food, countries and nationalities 
Structures: describing quantity (too much, not enough), Simple 
Present Passive 

9 
 

Dazzling Drama 
Vocabulary: Theater Words, behind the scenes phrases 
Structures: adjectives and prepositions have + object + past 
participle 

Subject Characteristics Language for inquiry / Language aesthetics / Language for 
communication / Confidence in language use /  
Cultural participation 

School Identity Boundless Knowledge, Generous Mind 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ สีลม 
หน่วยการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

วิชาภาษาจีน  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ปีการศึกษา 2569 

ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

1 
 

บทที่ 11   
 

请进 เชิญเข้า 

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม 
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 
บทที ่12   现在几点  ตอนนี้กี่โมง  

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 

บทที ่13   我八点上学  ฉันเข้าเรียนตอน 8 โมง 

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 
  



ภาคเรียนที ่ หน่วยที่ ผู้เรียน เรียนรู้อะไร 

2 

บทที ่14     
 

早饭吃面包 ม้ือเช้ากินขนมปัง 

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 
บทที ่15   我骑车上学  ฉันขี่รถมามาเข้าเรียน 

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 

บทที ่16   哥哥的爱好  งานอดิเรกของพี่ชาย 

- 听短信 ฟังคำศัพท์ บทสนทนา 

- 将自己的故事พูดบอกเรื่องราวตนเอง 

- 读词语、课文和翻译 อ่านคำศัพท์และประโยคพร้อม
แปลความหมาย 

- 写正确的答案 เขียนตอบคำถาม 

- 汉字练习 คัดคำศัพท์ 

-  HSK （一级）词汇 คำศัพท ์HSK เพ่ิมเติม 

คุณลักษณะประจำวิชา 
มีสุนทรียภาพในการใช้ภาษา / เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม / 
ใช้ภาษาเพ่ือการแสวงหาความรู้ / ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร /  
มีความม่ันใจในการใช้ภาษา 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน รู้กว้าง   ใจกว้าง 

 


